
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information  

zum Projekttag  

& 

 vorbereitenden Elternabend 

28. Sep. 2024, 9.45 Uhr 

St. Georg Heidenau 
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Veranstaltungsort: 

 

Gemeinde St. Georg  

Fröbelstr. 5 

01809 Heidenau 

Veranstalter: 

Röm.-kath. Pfarrei St. Heinrich und 

Kunigunde 

Dr.-Wilhelm-KülzStr. 2-4 

01796 Pirna 

Kath-kirche-pirna.de 

 

Kooperationspartner: 

 

  

 

 

 

LAGS  

(Landesarbeitsgemeinschaft 

Katholischer Jugend im Freistaat 

Sachsen) 

Fachbereich Kinder und 

Jugend im Bistum 

Dresden-Meißen 

 

Stabsstelle Prävention 

sexualisierter Gewalt im 

Bistum Dresden-Meißen 



 

Ablauf des Starkmachtages: 
09:45 Uhr Beginn 

 

Programm: Was stärkt mich?  

- Kinderrechte  

- Arbeit mit den Clowns  

- Mittagessen  

- Spiele 

- Kreatives 

- Abschlussandacht (Herzliche Einladung an 

die Eltern dazu zu kommen) 

 

16:00 Uhr Ende, anschl. Kaffe und Kuchen 

(Wer kann bringt etwas Gebackenes mit.) 

 

Informationen für Eltern: 
Tagesablauf: 

Der Kindersamstag wird ein besonderer Tag. 

Die Kinder sollen beim Starkmachtag Stärkung 

erfahren.  

Dies kann durch gutes Gemeinschaftsgefühl 

oder Freude beim Spielen geschehen. Aber 

auch durch mehr Wissen, das sie über sich 

selbst, ihre Rechte und ihre Gefühle lernen.  

 

Mit Gruppenarbeiten zu ausgewählten 

Kinderrechten werden die Kinder an das 

Thema herangeführt. Eine besondere Hilfe-

stellung zur Präventionsarbeit sind die Clowns. 

Die Kinder werden dabei in die Spiel-

sequenzen einbezogen. Daraus sollen sie 

Handlungsoptionen erhalten, um im Alltag 

gestärkt zu sein. 

Wir möchten unterstützend zu Ihrer Erziehungs-

arbeit Ihre Kinder präventiv stärken, da Kinder 

in ihrem Alltag immer wieder mit 

Grenzüberschreitungen oder sexualisierter 

Gewalt konfrontiert werden können. Dies ist 

kein leichtes, aber ein sehr wichtiges Thema.  

 

 

  
 

 
     Clown Tomtom,   Clownin Kiki Kokolores 

 

 
Vielleicht haben Sie noch einige Fragen, wie 

dieser Tag und der Inhalt gestaltet werden? 

Deshalb gibt es einen Elternabend. Er bietet 

Gelegenheit, die Menschen, die den 

Starkmachtag gestalten, kennen zu lernen. 

Das Konzept des Starkmachtages wird 

vorgestellt. Wir möchten Sie ermutigen, sich mit 

dem Thema Schutz und Stärkung ihrer Kinder, 

auseinander zu setzen.  

Wir freuen uns auf Sie, Ihre Fragen und gute 

Gespräche. 

Der Tag ist für Kinder von Vorschule bis 

Klassestufe 6 konzipiert. 

 

Termin Elternabend: 

Do 19.9. 19.30 Uhr 

St. Georg Heidenau 

 

Termin Stark-Mach-Tag: 
Sa 28.9. 9.45 bis 16.00 Uhr 
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